
Ich habe meinen Erasmus Aufenthalt im September 2025 bis Februar 2026 in Valencia 
absolviert. Da ich mir einige Kurse anrechnen lassenkonnte, welche ich dann auch 
gewählt habe, hatte ich eine gute Erfahrung aus Uni und Sozialen erleben konnte. 
Gewohnt habe ich in einem Haus, welches ausschließlich von Erasmus Studierenden 
bewohnt wurde, dieses lag in dem Viertel Beteró, und war ein sehr guter 
Lebensmittelpunkt. Von dort konnte man nämlich sehr gut zur Universität aber auch 
zum Strand gelangen, allerdings war der Weg zum Krankenhaus und in die Altstadt 
etwas weit. 
 
Grundsätzlich absolviert man im September Vorlesung in der Universität und wird für die 
weiteren Monate auf eines der großen Krankenhäuser aufgeteilt um dort an Praktika 
teilzunehmen. Außerdem hat man sofern man das Fach Attention I primaria wählt die 
Möglichkeit sein Blockpraktikum in einem Centro de Salud, einer spanischen Praxis, 
durchzuführen. Dadurch konnte ich noch einmal viele weitere spannende Aspekte des 
spanischen Lebens erforschen, da ich im Zuge des Praktikums auch an Hausbesuchen 
teilnehmen durfte.  
 
Ansonsten bietet Valencia einem wirklich alles, was einen guten Erasmus Aufenthalt 
ausmacht. Viele sportliche Angebote sowie künstlerisches wird im Rahmen von 
Erasmus Plus angeboten, so lernt man sehr schnell viele andere Erasmusstudierende 
kennen. Außerdem bietet die Stadt viele besondere Restaurants und gute Gelegenheiten 
abends etwas trinken zu gehen oder auch mal auszugehen. 


