Erfahrungsbericht Erasmus-Semester Valencia (Universidad
de Valencia) Wintersemester 2025/26

Ich habe im Wintersemester 2025/26 ein Auslandssemester in Valencia verbracht.
Insgesamt blicke ich sehr positiv auf diese Erfahrung zurtick und kann die Stadt
beziehungsweise die Universitat jedem warmstens empfehlen.

Da Valencia die Stadt in Europa mit den meisten Erasmus Studierenden ist und das
Angebot an kulturellen Aktivitaten, Partys und Sport enorm ist, findet man schnell
Anschluss und es mangelt nicht an Beschaftigung. Generell ist durch die Lage am Meer
und die Nahe zu den Bergen im Umland die Stadt sehr lebenswert und besonders im
Winter kann man dank der milden Temperaturen auch im Januar noch an den Strand
gehen beziehungsweise oftmals ohne Jacke drauBBen sein.

Aus Mainz waren wir insgesamt sieben Studierende aus dem Fachbereich Medizin, was
den Start deutlich einfacher macht, wenn man sich gut versteht. Wir haben uns damals
fur Kurse entschieden, die bereits von Studierenden aus dem vorherigen Semester
belegt wurden, um uns organisatorische Arbeit zu sparen. Generell habe ich mit der Uni
guter Erfahrung gemacht, man hatte fur organisatorische Dinge immer eine feste
Ansprechpartnerin, die leicht zu erreichen war. AuBerdem ist das Semester so
aufgeteilt, dass man am Anfang einen Monat Vorlesungen hat und danach Seminare und
Praktika. Wir hatten mit drei Kursen und der Mindestanzahl von 15 Credit-Points einen
sehr entspannten Umfang und somit auch noch genug Zeit fur anderweitige Aktivitaten.
Die Klausuren waren mit verhaltnismaBig geringem Lernaufwand gut zu bestehen, wobei
dies auch stark facherabhangig ist. Die Facher Padiatrie, Urologie und Allgemeinmedizin
und Geriatrie kann ich dabei empfehlen. Allgemein wirde ich empfehlen, nicht zu viele
Facher zu nehmen, da die Uni-Veranstaltungen ganzlich auf Spanisch gehalten werden
und dies je nach Sprach-Kenntnissen etwas Uberfordernd sein kann.

Ich hatte also insgesamt funf wahnsinnig tolle und bereichernde Monate in Valencia mit
vielen tollen Bekanntschaften und kann einen Aufenthalt auf jeden Fall empfehlen! Fur
nahere Infos bezuglich Wohnung, Kurswahl oder sonstigem ergibt es definitiv Sinn, mit
Kommilitonen aus den vorherigen Semestern zu sprechen, da man sich dort viele
nutzliche Infos einholen kann. Ich wiinsche ganz viel SpaB3 in der Sonne ;)



