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Information zum Praktikum der Berufsfelderkundung im

1. Abschnitt der zahnarztlichen Ausbildung

Ziel des Praktikums

Dieses Praktikum ist ein obligatorischer Bestandteil des vorklinischen Studiums der
Zahnmedizin und dient der frihzeitigen Orientierung in verschiedenen
zahnmedizinischen Tatigkeitsfeldern.

Zeitliche Rahmenbedingungen
Das Praktikum ist zwischen dem 1. und 4. Fachsemester zu absolvieren.

Dauer: 1 Woche (Mind. 26 Std.)

Erfolgreiche Teilnahme - Was ist erforderlich?

Die erfolgreiche Teilnahme und die Erbringung des Leistungsnachweises sind
Voraussetzung fur die Zulassung zu Z1.

Das Praktikum ist bestanden, wenn Sie:
1. Die vorgeschriebene Praktikumszeit vollstandig absolviert haben und

2. Eine vollstandig ausgefiillte, gestempelte und unterschrieben Bescheinigung
der Praktikumsstelle vorlegen.

Eine Vorlage der Bescheinigung finden Sie auf der Homepage des Dekanats unter
https: Zahnmedizin vorklinischer Bereich — Ressort Forschung und Lehre

Mogliche Praktikumsstellen
Sie kdnnen das Praktikum in einer der folgenden Einrichtungen absolvieren:

1. Zahnaérztliche Praxen

= Einzelpraxis, Praxisgemeinschaft, Zahnmedizinisches Versorgungszentrum
(ZMVZ)


https://www.um-mainz.de/rfl/studium-und-lehre/studienangelegenheiten/zahnmedizin-vorklinischer-bereich.html
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2. Zahntechnische Labore

3. Weitere Berufsfelder

> Gesundheitsdmter

> Berufsschulen mit Fachklassen fur Zahnmedizinische Fachangestellte /
Zahntechniker:innen

> Landeszahnarztekammern (LZK)

> Kassenzahnarztliche Vereinigungen (KZV)

- Krankenkassen

- Andere Bereiche zahnarztlicher Versorgung (z. B. Praventionsprojekte, Public
Health)

Hinweis: Die Studierenden bemuUhen sich selbststandig um eine Praktikumsstelle. Eine
Zuweisung durch die UM erfolgt nicht.

Tipp: Sprechen Sie frihzeitig mit den Einrichtungen — manche bendétigen
Voranmeldungen oder haben begrenzte Kapazitaten.

Leistungsnachweis

Als Leistungsnachweis gilt die Bestatigung des Praktikums durch Stempel und
Unterschrift der beteiligten Einrichtung. Achten Sie darauf, dass alle relevanten
Daten (Ihr Name, Datum, exakte Stundenzahl) vollstandig und leserlich sind.

Reichen Sie die Bescheinigung nach Abschluss des Praktikums bei Dr. Leonie
Grander (leonie.grander@unimedizin-mainz.de) ein.

Fragen?

Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitte an:

Dr. Leonie Grander

E-Mail: leonie.grander@unimedizin-mainz.de

Stand: Mérz 2026 - Anderungen vorbehalten
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